
 

Mitarbeiter(in) für nächtliche Schlafuntersuchungen und Patientenbetreuung  

Pensum: Stundenbasis               Start: ab sofort           Ort: Zollikon, Zürich 

Studentische Hilfskraft, Pflegefachperson, Fachangestellte(r) Gesundheit 

Unser modernes Zentrum für Schlafmedizin AG nahe der Stadtgrenze Zürichs sucht engagierte 
Nachteulen, die unser Team bei der nächtlichen Überwachung von Schlafuntersuchungen und 
der Betreuung unserer Patienten mit Schlafstörungen unterstützen. 

Aufgaben: 

• Vorbereitung der Patienten für die Polysomnographie 
• Durchführung von Polysomnographien  
• Überwachung und Betreuung von Patienten während des Schlafs 
• Protokollierung wichtiger Schlafdaten 
• Kommunikation mit dem ärztlichen Team und anderen Fachkräften 
• Sicherstellung des reibungslosen Ablaufs der nächtlichen Untersuchungen und 

Behandlungen 
• Freundlicher und empathischer Umgang mit den Patienten 
• Gute PC-Kenntnisse für die Dokumentation von diversen Daten 

Profil: 

• Student(In) der Psychologie oder Pflegewissenschaften, Fachangestellte(r) Gesundheit 
oder vergleichbare Qualifikation, auch in Ausbildung befindende Personen sollen sich 
bewerben 

• Idealerweise mit Ausbildung als EEG-Assistent(in), Schlaftechniker(in) oder gleichwertige 
medizinische Ausbildung mit Erfahrung in der Überwachung von EEG-, EKG-Signalen 
oder respiratorischen Funktionen 

• Freude an selbstständiger Arbeit und hohe Verantwortungsbereitschaft 
• Bereitschaft zur Arbeit in Spät- und Nachtdiensten 
• Freude an der Arbeit in der Nacht und am Erlernen neuer schlafmedizinischer Techniken 

und Therapiemethoden 
• Freundlicher Umgang mit Patienten und Teammitgliedern 

Was wir bieten: 

• Freundliches Arbeitsumfeld in einem renommierten Zentrum für Schlafmedizin 
• Interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit mit direktem Einfluss auf die Gesundheit 

unserer Patienten 
• Möglichkeiten zur Weiterbildung und persönlichen Entwicklung im Bereich der 

schlafmedizinischen Diagnostik und Therapie 
• Einarbeitung durch sehr erfahrene und freundliche Mitarbeiter 
• Ruhige und angenehme Arbeitsatmosphäre 

Interessiert? Senden Sie ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen per E-Mail an Katharina 
Stingelin (k.stingelin@sleepmed.ch). 

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und gemeinsam die Schlafgesundheit unserer 
Patienten zu fördern!  


