
 

 
Das Zentrum für Schlafmedizin AG ist ein ambulantes Kompetenzzentrum für die 
Diagnostik, Beratung und Therapie von Schlaf-Wach-Störungen. Unsere Praxis befindet sich 
in Zollikon bei Zürich nur ca. 10 Minuten mit dem Tram vom Bahnhof Stadelhofen entfernt 
bzw. in rund 5 Minuten mit dem Auto erreichbar. Neben der Sprechstundentätigkeit betreiben 
wir sechs moderne Schlafregistrierzimmer und verbinden klinische Erfahrung mit zeitgemässer 
Diagnostik und individueller Betreuung.  
 
Zur Verstärkung unseres kleinen Teams suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung 
eine/n: 
 
Schlaftechnikerin / Schlaftechniker (60–100%) 
In dieser abwechslungsreichen Funktion betreust du Patientinnen und Patienten mit 
schlafassoziierten Atemstörungen sowohl im Schlaflabor als auch im ambulanten Bereich. 
Du arbeitest eng mit dem ärztlichen Team zusammen und bist verantwortlich für die 
Einführung und Begleitung von CPAP-Therapien, inklusive selbstständiger 
Maskenanpassungen. Zudem richtest du Polygraphien ein und führst diese durch. 
Ergänzend übernimmst du Aufgaben in der Praxisorganisation: Du koordinierst Termine, 
unterstützt den Empfang und trägst aktiv zu einem reibungslosen Ablauf im Praxisalltag bei. 
 
Du bringst mit: 

• Abgeschlossene Ausbildung im Gesundheitswesen (z. B. MPA, FaGe, 
Pflegefachperson oder vergleichbar)  

• Erfahrung in der Schlafmedizin, insbesondere mit CPAP-Therapien, 
Maskenanpassungen und Polygraphien  

• Sehr gute Deutsch- sowie gute Englischkenntnisse (weitere Sprachen von Vorteil)  
• Sicherer Umgang mit EDV-Systemen und gängigen Office-Anwendungen  
• Selbstständige, strukturierte und verantwortungsbewusste Arbeitsweise  
• Teamfähigkeit, Flexibilität und Belastbarkeit  
• Interesse an fachlicher Weiterentwicklung im Bereich Schlafmedizin 

 
Wir bieten dir: 

• Geregelte Arbeitszeiten ohne Nacht-, Notfall- oder Wochenenddienste  
• Ein vielseitiges und verantwortungsvolles Aufgabengebiet  
• Ein kleines, engagiertes und familiäres Team  
• Flache Hierarchien und kurze Entscheidungswege  

 
Interesse geweckt? 
 
Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung: 
 
Zentrum für Schlafmedizin AG 
Dr.Sc.Nat.Katharina Stingelin 
Somnologin SGSSC, DGSM 
Mitglied der Geschäftsleitung, COO 
Forchstrasse 420 
8702 Zollikon 
Telefon: 043 499 52 11 
E-Mail: k.stingelin@sleepmed.ch 


